
   

 

 

 

 

ກຸຒຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຆຖດຖກຕຌ 

 

 

 ຏຖລິຉຊຖຐັຌໃຌ຋ຸຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທ 

 

 

ຆຖຍຍັ ທີ 01: ຐຶຉຆຖຐທ 2013 



2 

 

຃ ທຌ ທ 

    ຋ຸຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທແຒົຌຏຖລິຉຊຖຐັຌ (ກທຌຍ ລິກທຌ) ດຌົຶຄຂຕຄ ກຸຒຆົຸຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ 

ຆຖດຖກຕຌ (D A E C ) ໂຉຈກທຌຆຖດຌັຍຆຖດຌູຌທຶຌ ຅ທກໂ຃ຄກທຌຆົຸຄເຆີຒກຖຆິກ ທ

(L E A P ) .  ເຕກຖຆທຌໃຌ຋ຸຄຎັຌຈທແຒົຌຒທ຅ທກດລທຈຐທກຆົວຌເງັົຌ: ຅ທກກຸຒຆົຸຄເຆີຒ

ກຖຆິກ ທ ແລຖ ຆຖດຖກຕຌເຕຄ, ຅ທກຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຌ຃ວຼທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ, ຕຸຄກທຌ຅ັຉຊຼັຄ

ຆທກຸຌ, ຕຸຄກທຌ຅ັຉຊຼັຄຆັຄ຃ຸຒ ແລຖ ໂ຃ຄກທຌຊົທຄ໅ທີົກົຽວຂຼຕຄກັຍກທຌຐັຉທຖຌທ ເງິົຄ

ຕຸຄກທຌຉົັຄກົທວໄຉຼຕທຌູຈທຉໃດລິຼຂຖຆິຉ ໃຌກທຌເຏີຈແຏົເຕກຖຆທຌຂຕຄຊຸຌຏົທຌລຖຍຸຍ຋ຸຄ

ຎັຌຈທຌັຍຊຼັຄແຊົຎີ 2005 ເຎັຌຊຼຸຌຒທ. ຮຕຉຎີ 2011ໂ຃ຄກທຌ LEAPໄຉຼຮົວຒກັຌຊຸກລຸຄໃດ ຼ

CLICK ເຮັຉຍ ລິກທຌໃຌກທຌ຅ັຉຐິຒເຕກຖຆທຌ, ຕັຍເຉຉເຕກຖຆທຌໃດຒົ, ເຕຼືຕຕ ທຌວຈກທຌ

ໂ຃ຆຖຌທເຏີຈແຏົ, ຆຖດຌຕຄ ແລຖ ຅ ທດຌົທຈເຕກຖຆທຌໃຌ຋ຸຄຎັຌຈທງົວຈກຸຒຆົຸຄເຆີຒ

ກຖຆິກ ທ ແລຖຆຖດຖກຕຌ. ຆົວຌກທຌກ ທຌຸຉຌຖໂຈຍທຈ ແລຖ ກທຌຕທຌູຒັຉຆຖດຌຕຄ

ເຕກຖຆທຌ, ເຌຼືຕໃຌເຕກຖຆທຌແຒົຌ຃ວທຒຮັຍຏິຉງຕຍຂຕຄກຸຒຆົຸຄເຆີຒ. ລທຈໄຉຼ຅ທກ

ກທຌ຅ ທດຌົທຈເຕກຖຆທຌຊົທຄ໅ແຒົຌ຃ືຌໃດໂຼ຃ຄກທຌ LEAPເຐືົຕຆຖຆຸຒເຎັຌທຶຌໃຌກທຌ຅ັຉ

ຐິຒ ແລຖ ຅ ທດຌົທຈໃຌຕທຌທ຃ຸຉ. ກທຌກ ທຌຸຉລທ຃ທຂຕຄຏຖລິຉຊຖຐັຌແຒົຌເຮັຉແຍຍຍ ດົວັຄ

ຏຸຌກ ທໄລ ໂຉຈ຃ິຉໄລົລທ຃ທຊຼຸຌທຶຌໃຌກທຌຏຖລິຉ ແລຖ ຍ ລິກທຌ. ກທຌຌ ທຆົຸຄຏຖລິຉຊຖຐັຌ

ແຒົຌ຃ິຉໄລົຊົທຄດທກໂຉຈຕີຄຊທຒໄລຈຖທທຄຂຸຌຆົຸຄ. ຐິເຆຉໂຉຈກທຌຆຖດຌັຍຆຖດຌູຌ຅ທກ

ໂ຃ຄກທຌ LEAP, ກຸຒຆົຸຄເຆີຒ ແລຖ ຆຖດຖກຕຌຒຌີຖໂຈຍທຈໃຌກທຌ຅ ທດຌົທຈເຕກຖຆທຌ

ໃຌ຋ຸຄຎັຌຈທແຍຍຒຆົີວຌດລູຉໃດຼຆຖເຐທຖຕຸຄກທຌ຅ັຉຊຼັຄທີົເຮັຉວຽກໃຌຂຸຄເຂຉດົທຄໄກ

ຆຕກດລີກ ແລຖ ຒີຂ ຅ຼ ທກັຉຉຼທຌຄຸຍຎຖຒທຌ.   

      ຆູຉທຼທຈຌຼີ, ຕຸຄກທຌ຅ັຉຊຼັຄ ແລຖ ຍູກ຃ຸຌໃຉທີຓົທກຎຖຆຕຍຆົວຌເຌຼືຕໃຌເຂຼຸທໃຌລຖຍຸຍ

຋ຸຄຎັຌຈທ, ງືຼ ແລຖ ຆຖເດຌີຂ ຆົວຌດລູຉຊົທຄ໅ຊທຒທີົຓົ຺ ຂຕຄ຃ລິກ C L I C K  : ໂທລຖຆັຍ/

ແຑັກ: 021 454618  ດ ື 030 9801036 . Email: marketing@clicklaos.org 

        

          ຉຼວຈ຃ວທຒຌັຍ຋ື, 

       ດຸວດຌຼທກຸຒຆົຸຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຆຖດຖກຕຌ 
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ຐິເຆຉ: ຍັຌຉທຕຸຄກທຌ຅ັຉຊຼັຄທົີເຮັຉວຽກເຂຉທູກຈທກຆທຒທຉຂຽຌ

຃ ທຮຼຕຄເຐືົຕຂ ຆົວຌດ ູຉໄຉຼເ຋ິຄ 90% ຌ ທໂ຃ຄກທຌຆົຸຄເຆີຒກຖຆິກ ທ.     

  

    

຋ຼທທົທຌໃຉຆຌຸໃ຅ຆທຒທຉຊຉິຊ ົຆຕຍ຋ທຒຂ ຼຒ຺ຌໄຉທຼີົ: 

ດຼຕຄກທຌ CLICK . ຍຼທຌຌທໄງ, ເຒືຕຄ ໄງເຆຉ຋ທ, ຌຖ຃ຕຌດລວຄວຽຄ຅ັຌ. 

Tel: 030 9801036 ດ ື 021 454618.    Fax: 021 454618 

 Email: marketing@clicklaos.org.   

ຆຖດຌັຍຆຖດຌູຌໂຉຈ: ຆຖດຌຕຄກທຌຍ ລິກທຌໂຉຈ: 
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ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ຂຖຍວຌກທຌຮຽຌຮ຺ຼ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VY1b0A  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທແຒົຌວຽກຂຕຄຎວຄງຸຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WYR652  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ກຸຌໄກກທຌ຅ັຉຊັຼຄ຃ູຼຒ຃ຕຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Yc8vnF  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ຃ິຉໃດຼຉີແລຼວ຅ຶົຄເງັຌຆັຌຈທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YckUJp  
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ເຕກຖຆທຌໃດົຒລຼທຆູຉ 

 

 

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຎ຺ກເດັຉຍຉຸ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ:  2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.24 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XN4nLI  

ງືົ: ຎືຼຒ຃຺ົຒື ກທຌເຮັຉກຖເຆຉຆູຒຎ຺ກເຂຸຼທຌທແງຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 21 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XiwL8C  

ງືົ:  ເຊັກຌິກກທຌຌ ທໃງຼ EM 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 68 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XlMIuM  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຏຖລຉິກຖຆິກ ທເຎັຌຆິຌ຃ຼທແຍຍຒີຆຌັຈທໃຌລທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12KUBzS  

http://bit.ly/VY1b0A
http://bit.ly/WYR652
http://bit.ly/Yc8vnF
http://bit.ly/YckUJp
http://bit.ly/XN4nLI
http://bit.ly/XiwL8C
http://bit.ly/XlMIuM
http://bit.ly/12KUBzS
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ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຏຖລິຉແລຖຌ ທໃງຼຌ ທຼຆຖກັຉງີວຖຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຸຒລຼຽຄຆຉັ. ກຖງວຄກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WvyvxV  

ເຕກຖຆທຌໃດຒົລຼທຆູຉ 

ງືົ: ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌວທຄແຏຌຌ ທໃງທຼີົຉິຌ(PLUP) ຆຖຍັຍ ຐທຆທລທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: NAFRI ແລຖ IRD 

ລທ຃ທ: 130.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 98 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.9 

ງືົ: ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌວທຄແຏຌຌ ທໃງທຼີົຉິຌ(PLUP) ຆຖຍັຍ ຐທຆທຕັຄກິຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: NAFRI ແລຖ IRD 

ລທ຃ທ: 117.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 98 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.10 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XVOpNV  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌຏຖລິຉຝູົຌງີວຖຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຸຒລຼຽຄຆຉັ. ກຖງວຄກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TMUmAv  
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ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ ກທຌລຼຽຄໝ຺ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11AoSSr  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກເຂຸຼທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11Appnp  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ກທຌລຼຽຄໄກົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WDIlh0  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ລຖຍຸຍກທຌຆຸົຄເຆີຒຂັຼຌຍຼທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ.ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Yc9fsN  

J : ໂຐຆເຊີຼ 

http://bit.ly/WvyvxV
http://bit.ly/XVOpNV
http://bit.ly/TMUmAv
http://bit.ly/11AoSSr
http://bit.ly/11Appnp
http://bit.ly/WDIlh0
http://bit.ly/Yc9fsN
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ງືົ:  ຋ຸຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທ (຋ຸຄເຎຸົທ ) 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ຋ຸຄຌຼຕຈ. ລທ຃ທ: 150,000 ກີຍ/຋ຸຄ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: I.1 

ງືົ:  ຋ຸຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທ (຋ຸຄເຎຸົທ)  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ຋ຸຄໃດຈົ.  ລທ຃ທ: 170,000 ກີຍ/຋ຸຄ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: I.2 

ງືົ:  ຋ຸຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທຌຼຕຈ (຋ຸຄເຊັຒ)  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ຋ຸຄຌຼຕຈ. ລທ຃ທ: 2,380,.000 ກີຍ/຋ຸຄ. ລຖດັຉຆຌິ຃ຼທ: I.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WSsGqy  

ງືົ:  ຋ຸຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທໃດຈົ (຋ຸຄເຊັຒ)  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ຋ຸຄໃດຈົ. ລທ຃ທ: 2,400,000 ກີຍ/຋ຸຄ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: I.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YFyjup  

ງືົ:  ກົຕຄຎັຌຈທກຖຆິກ ທ (Hard driver) ຐຼຕຒຉຼວຈຂ ຼຒ຺ຌເຕກຖຆທຌທັຄໝຸຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: 250 Gb. ລທ຃ທ: 1,000,000 ກີຍ/ 1 ກົຕຄ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: I.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VFApYV  

I: ຕືົຌ໅ 
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ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌທຕຒຄຸວທີໄຉຼຮັຍຏຸຌຉີ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ:   2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WB3FBY  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຐືຉຆທຒທຉດັຌກທຌລຼຽຄຆັຉຌຼຕຈກຼທວຆ຺ົກທຌລຼຽຄຆຉັໃດຈົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ:  2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11rt0nZ  

ເຕກຖຆທຌໃດຒົລຼທຆູຉ 

ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຎູົຄແຊົຄຕທດທຌ຅ທກກຼວຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 16 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UZsgRS  

ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ເຊັກຌິກກທຌລຼຽຄໝ຺ ວິຉິໂຕກທຌລຼຽຄໝ຺ຐືຼຌຍຼທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ:  ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 2000/ ແຏົຌ ແລຖ 15.000 ກີຍ/ແຏົຌ.   ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FII.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12uVrR6  

http://bit.ly/WSsGqy
http://bit.ly/YFyjup
http://bit.ly/VFApYV
http://bit.ly/WB3FBY
http://bit.ly/11rt0nZ
http://bit.ly/UZsgRS
http://bit.ly/12uVrR6
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ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊເຮັຉໃດຼເວລທກທຌລຼຽຄໝ຺ຂທຈຆັຼຌລຸຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XpMy3J  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊໂລເຮັຉໃດຼຂຼຕຈຒີເວລທໄຎເຮັຉວຽກຕືົຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/X7jUbl  

ເຕກຖຆທຌໃດຒົລຼທຆູຉ 

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຃ຕຍ຃ຸວທີົໄຉຼຮັຍຏຌຸ຅ທກກທຌຎ຺ກ຋ຸົວຆຖໄຊໂລ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14FmWpu  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊຆທຒທຉລຽຼຄໝ຺ໄຉຼດ ທຈໂຊກວົທເກຸົທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ.຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12vfJdb  
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ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຏຸຌໄຉຼຮັຍ຅ທກກທຌເຕຸທ຋ຸົວຆຖໄຊເຎັຌຕທດທຌເຆີຒໃດຼໝ຺ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.10 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/X7myO4  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຎ຺ກ຋ຸວຆຖໄຊໂລຆທຒທຉລຼຽຄໝ຺ຎົຕຈຒທເຎັຌໝົ຺ຂັຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.12 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YFvSbi  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຐືຉຕູຉຆທດຖກ ທຆທຒທຉເຆີຒເຂຸຼທໃຌກທຌລຼຽຄ຃ວທຈ  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.11 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XmDzlN  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຎ຺ກ຋ຸົວຆທຒທຉລຼຽຄໝ຺ໄຉຼດ ທຈໂຊ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.9 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VFz3gx  

http://bit.ly/XpMy3J
http://bit.ly/X7jUbl
http://bit.ly/14FmWpu
http://bit.ly/12vfJdb
http://bit.ly/X7myO4
http://bit.ly/YFvSbi
http://bit.ly/XmDzlN
http://bit.ly/VFz3gx
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ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຐືຉຕທດທຌຆຉັຆທຒທຉ຃ູຼຒ຃ຕຄຆຉັລຼຽຄໄຉຼໃຌລຖຉກ຺ທຌຏຖລິຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TNRfYR  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊເຎັຌຕທດທຌເຆີຒ ແລຖ ດ ູຉຏົຕຌກທຌງືຼຮ ທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YVnsk2  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊຆທຒທຉລຽຼຄໝ຺ໄຉຼດ ທຈໂຊກວົທເກຸົທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ.຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12vfJdb  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຃ຕຍ຃ຸວທີົໄຉຼຮັຍຏຌຸ຅ທກກທຌຎ຺ກ຋ຸົວຆຖໄຊໂລ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14FmWpu  
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ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຎ຺ກ຋ຸົວຆທຒທຉລຼຽຄໝ຺ໄຉຼດ ທຈໂຊ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.9 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VFz3gx  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຏຸຌໄຉຼຮັຍ຅ທກກທຌເຕຸທ຋ຸົວຆຖໄຊເຎັຌຕທດທຌເຆີຒໃດຼໝ຺ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.10 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/X7myO4  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຐືຉຕທດທຌຆຉັຆທຒທຉ຃ູຼຒ຃ຕຄຆຉັລຼຽຄໄຉຼໃຌລຖຉກ຺ທຌ

ຏຖລິຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.7 

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊເຎັຌຕທດທຌເຆີຒ ແລຖ ດ ູຉຏົຕຌກທຌງືຼຮ ທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YVnsk2  

ເຕກຖຆທຌໃດຒົລຼທຆູຉ 

http://bit.ly/TNRfYR
http://bit.ly/YVnsk2
http://bit.ly/12vfJdb
http://bit.ly/14FmWpu
http://bit.ly/VFz3gx
http://bit.ly/X7myO4
http://bit.ly/YVnsk2


8 

 

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຎ຺ກ຋ຸວຆຖໄຊໂລຆທຒທຉລຼຽຄໝ຺ຎົຕຈຒທເຎັຌໝົ຺ຂັຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.12 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YFvSbi  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຐືຉຕູຉຆທດຖກ ທຆທຒທຉເຆີຒເຂຸຼທໃຌກທຌລຼຽຄ຃ວທຈ  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.11 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XmDzlN  

ງືົ:  ໂຐຆເຊີຼ  ຃ິຉໃດຼຉີແລຼວ຅ຶົຄເງັຌຆັຌຈທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ຂຖໜທຉ: ເ຅ຼຈ A0. ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: J.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YckUJp  
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ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊເຮັຉໃດຼເວລທກທຌລຼຽຄໝ຺ຂທຈຆັຼຌລຸຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XpMy3J  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌທຕຒຄຸວທີໄຉຼຮັຍຏຸຌຉີ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ:   2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WB3FBY  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຐືຉຆທຒທຉດັຌກທຌລຼຽຄຆັຉຌຼຕຈກຼທວຆ຺ົກທຌລຼຽຄຆຉັໃດຈົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ:  2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11rt0nZ  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຋ຸົວຆຖໄຊໂລເຮັຉໃດຼຂຼຕຈຒີເວລທໄຎເຮັຉວຽກຕືົຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: H.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/X7jUbl  

H: ຐືຉຕທດທຌຆັຉ 

http://bit.ly/YFvSbi
http://bit.ly/XmDzlN
http://bit.ly/YckUJp
http://bit.ly/XpMy3J
http://bit.ly/WB3FBY
http://bit.ly/11rt0nZ
http://bit.ly/X7jUbl
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ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຍ ລິດທຌໂ຃ຄກທຌໃດຼຉີຂຶຼຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 33 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.26 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WvT1yk  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ ທເດັຌຂຕຄງທວຍຼທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 23.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 51 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.27 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YFvsBz  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຈູຉທຖຆທຉກທຌຆືຆົທຌ “ ຃ິຉໃດຼຉີກົຕຌຐິຒ’’  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 19.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 35 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.25 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/15xe9ri  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃຺ົຒື ວິທີກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆກິ ທທີົຉ ທເຌີຌຓ຺ົ ຆຎຎ ລທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 28.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 57 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.24 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12vd3Mx  

 9 

 

A.I: ຐືຉຆວຌ຃ຸວ  

http://bit.ly/WvT1yk
http://bit.ly/YFvsBz
http://bit.ly/15xe9ri
http://bit.ly/12vd3Mx
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກທຽຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.1 

 ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UqtaJf  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກຍຸົວແຍົຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉ: AI.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XT0p2t  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກກທຉຂທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Xkizu2  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກຍຸົວໃດຈົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WqRN7n  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຍລຕກໂ຃ລີຼ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XcVbAm  
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ງືົ:ຎືຼຒແດ ົຄຂ ຼຒ຺ຌຐືຼຌ຋ທຌຆ ທດ ັຍກທຌຎັຍຎູຄງີວິຉກທຌຎັຌຓ຺ໃົຌເຂຉຐ຺ຉຕຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ  

ລທ຃ທ: 184.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 144 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.22 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YVkwnr  

ງືົ:  ຎືຼຒ ວິທີຆືຍຊ ົ຅ັຉຊັຼຄຎຖຊິຍັຉເຐືົຶຕຮັຍຎຖກັຌກທຌເ຃ືົຕຌໄດວຂຕຄ VES 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 13.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.23 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YVkBrj  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຮ຺ຍແຍຍກທຌຆຸົຄເຆີຒຓ຺ົລທວ  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 24.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 39 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.21 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XmwAsY  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌຉັຉຆຸຒຮ຺ຍແຍຍກທຌຆຸົຄເຆີຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 49,000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 104 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.20 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UZWzYF  

http://bit.ly/UqtaJf
http://bit.ly/XT0p2t
http://bit.ly/Xkizu2
http://bit.ly/WqRN7n
http://bit.ly/XcVbAm
http://bit.ly/YVkwnr
http://bit.ly/YVkBrj
http://bit.ly/XmwAsY
http://bit.ly/UZWzYF
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ງືົ:  ຎືຼຒ  ກທຌຆຸຄເຆີຒແຒົຌວຽກຂຕຄຎວຄງຸຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 87 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.16 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14U3JS3  

ງືົ:  ຎືຼຒ ເ຃ືົຕຄຒືກທຌວິເ຃ທຖລຖຍຸຍ ແລຖ ແຍົຄເຂຉຌິເວຉກຖຆິກ ທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 19.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 23 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.18 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UZTrMk  

ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ລຖຍຸຍກທຌຆຸົຄເຆີຒຂັຼຌຍຼທຌ ແລຖ ວິຉີໂຕ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ.  ວິຉິໂຕ: 15,000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.19 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YVjV57  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຮ຺ຍຐທຍກຖຊູຌ ແລຖ ກທຌຝຶກຕຸຍຮຸຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 33.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 23 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.17 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14Fk10a  
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກກຖລ ົທຎີ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11MnruB  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກກຖລ ົທຉຕກ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VFUh3l  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກໝທກເຏັຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 10 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Y6ITbC  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກກທຉຌທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.9 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11MoNFS  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກກທຉດຸວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.10 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VFUpzU  

http://bit.ly/14U3JS3
http://bit.ly/UZTrMk
http://bit.ly/YVjV57
http://bit.ly/14Fk10a
http://bit.ly/11MnruB
http://bit.ly/VFUh3l
http://bit.ly/Y6ITbC
http://bit.ly/11MoNFS
http://bit.ly/VFUpzU
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກ຋ຸົວຂຸຼວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.11 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YPRPIk  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກດຕຒຎຼຕຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.12 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UqyH2x  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກແຊຄກວທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.13 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Xkk1wy  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກເຏັຉຓວກ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.14 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Uqz78X  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກກທຉຂຽວກວທຄຊູຼຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.15 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XcYd7K  
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ງືົ:  ຎືຼຒຌຼຕຈ  ວິໃຆທັຉໃຌກທຌຎຍັຎູຄວຽກຄທຌກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 24 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.11 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XpFeoJ  

ງືົ:  ຎືຼຒຌຼຕຈ  ກທຌ຅ັຉທັຉຆຖຌຖຆຶກຆທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.12 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VJllPg  

ງືົ:  ຎືຼຒ  ລຖຍຸຍຐ ົຎຸກ຃ຕຄລ຺ກ , ຃ວທຒກຖຊືລືລຸຼຌ ແລຖ ກທຌຒີຆວົຌຮົວຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 38 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.13 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VXMlqV  

ງືົ:  ຎືຼຒ 7ງທວຌທງີວຖຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ  

ລທ຃ທ:15.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 21 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.14 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ:  

ງືົ:  ຎືຼຒເກຒຎຖກຕຍກທຌຝກຶຕຸຍຮຸຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ  

ລທ຃ທ:10.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 14 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.15 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XWP0yx  

http://bit.ly/YPRPIk
http://bit.ly/UqyH2x
http://bit.ly/Xkk1wy
http://bit.ly/Uqz78X
http://bit.ly/XcYd7K
http://bit.ly/XpFeoJ
http://bit.ly/VJllPg
http://bit.ly/VXMlqV
http://bit.ly/XWP0yx
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ງືົ: ຎືຼຒ ຃຺ົຒືວິທີກທຌເຝິກ - ຆຸົຄເຆີຒງທວກຖຆິກຕຌທີົຒີຎຖຆຉິທິຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 20 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YF94sh  

ງືົ:  ຎືຼຒ ເຊັກຌິກກທຌເຝິກຕຸຍຮຸຒແຍຍຒີຆົວຌຮົວຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 36 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VJkmhZ  

ງືົ:  ຎືຼຒ  ເຊັກຌິກຐືຼຌ຋ທຌຆ ທລຍັຌັກວິທຖຈທກຕຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 22 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ:  

ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຆ ທດ ວຉຊຸວແຍຍທີກົຼທວໜຼທໃຌເຂຉງຸຌຌຖຍຸຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ:22.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 56 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.9 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XWMjx9  

ງືົ: ຎືຼຒ ຐືຼຌ຋ທຌກທຌຐັຉທຖຌທ ແລຖ ວິທີກທຌຆຸົຄເຆີຒແຍຍຒີຆົວຌຮົວຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 28 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.10 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TNyMfc  
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກເຏັຉຂີຼໜ຺ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.16 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11MqMKf  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກຆຖດ ັຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.17 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YPSmu3  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກໝທກເຏັຉງີຼຑຼທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.18 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UqAeFV  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກເຏັຉໃດຈົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.19 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XT1Uh6  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກເລັົຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.20 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VArzLM0 clicks  

http://bit.ly/YF94sh
http://bit.ly/VJkmhZ
http://bit.ly/XWMjx9
http://bit.ly/TNyMfc
http://bit.ly/11MqMKf
http://bit.ly/YPSmu3
http://bit.ly/UqAeFV
http://bit.ly/XT1Uh6
http://bit.ly/VArzLM
https://bitly.com/VArzLM+
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກ຋ຸົວຈັຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8  ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.21 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14RqIx3  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກ຋ຸົວຝັກຈທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8  ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.22 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WwjMRk  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຏັກຍຸົວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8  ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.23 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TJ1AFF  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຎ຺ກເດັຉຍຉຸ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ:  2,000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:   ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AI.24 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XN4nLI  
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ງືົ:  ຎືຼຒ ລຖຍຸຍ ແລຖ ຂຖຍວຌກທຌເຝິກ - ຆຸົຄເຆີຒວຽກຄທຌກຖຆິກ ທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 52 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14FabLC  

ງືົ:  ວິທີກທຌຎຖເຒີຌ຃ວທຒຊຼຕຄກທຌເຝິກ-ຆຸົຄເຆີຒງທວກຖຆິກຕຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ວິຉິໂຕ 15.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YV1Q7n  

ງືົ:  ຎືຼຒ ເຊັກຌິກກທຌຐຸວຐັຌຆືົຆທຌທີົຒີຎຖຆິຉທິຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 24 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YF94sh  

ງືົ:  ຎືຼຒ ວິທີກທຌເຮັຉວຽກກັຍງທວກຖຆິກຕຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 24 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Xm4aPW  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃຺ົຒືຐທກຆຖໜທຒຆ ທດ ັຍຌັກຆຸົຄເຆີຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ:9.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 16 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: GI.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WAsRbJ  

http://bit.ly/14RqIx3
http://bit.ly/WwjMRk
http://bit.ly/TJ1AFF
http://bit.ly/XN4nLI
http://bit.ly/14FabLC
http://bit.ly/YV1Q7n
http://bit.ly/YF94sh
http://bit.ly/Xm4aPW
http://bit.ly/WAsRbJ
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G: ວິທີກທຌຆຸົຄເຆີຒ  

 15 

 

A.II: ຐືຉໄຒຼເຆຉ຋ຖກິຉ
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ງືົ: ຎືຼຒ຃຺ົຒື ກທຌຎ຺ກຓທຄຐທລທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ ແລຖ 

ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 39.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 133 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AII.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WtLikc  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຒຕຌລຼຽຄຒຼຕຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ວິຉິໂຕ  15.000 ກີຍ.  ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AII .2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VDh2zA  

ງືົ: ຎືຼຒ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎກ຺ໝທກເຈຸທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂຮຄຮຽຌເຊັກຌິກກຖຆິກ ທຉຸຄ຃ ທງຼທຄ 

ລທ຃ທ: 15.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 22 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AII .3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11U6PRY  

ງືົ: ຎືຼຒ ຃຺ົຒືເຊັກຌິກກທຌຎກ຺ໄຒຼເກຉຆຖໜທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌແກົຌຐັຌໄຒຼລທວ 

ລທ຃ທ: 8.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 15  ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AII .4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/Wwnp9U  
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ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ກທຌຎຼຕຄກຌັຐຖຈທຉໃຌຝ຺ຄຆັຉຎີກ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 3.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 2 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FII.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YbKoFy  

ງືົ:  ຎືຼຒຌຼຕຈ ແຌຖຌ ທກທຌລຼຽຄໄກົລທຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຕຸຄກທຌງິຉເງ  

ລທ຃ທ: 13.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 16 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FII.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WS4J2F  

ງືົ:  ຎືຼຒຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌລຼຽຄໄກົແຍຍຐືຼຌຍຼທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ວິຉິໂຕ 15.000 ກີຍ.  ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FII.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WQ4h8f  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃຺ົຒືເຊັກຌິກກທຌລຼຽຄແຍ ຼ

ຏຖລິຉໂຉຈ: ທົທຌ ຂັຌທຕຌ  

ລທ຃ທ: 20.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 18 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FII.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/X6HPYk  

ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ເຊັກຌິກກທຌລຼຽຄໝ຺ ວິຉິໂຕກທຌລຼຽຄໝ຺ຐືຼຌຍຼທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ:  ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 2000/ ແຏົຌ ແລຖ 15.000 ກີຍ/ແຏົຌ.   ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FII.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12uVrR6  

http://bit.ly/WtLikc
http://bit.ly/VDh2zA
http://bit.ly/11U6PRY
http://bit.ly/Wwnp9U
http://bit.ly/YbKoFy
http://bit.ly/WS4J2F
http://bit.ly/WQ4h8f
http://bit.ly/X6HPYk
http://bit.ly/12uVrR6
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F.II: ກທຌລຼຽຄຆັຉຌຼຕຈ 
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A.III: ກທຌຎ຺ກໄຒຼໃດຼໝທກ  
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກຒີຼ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 6.000 ກີຍ.຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIII.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UxGQCr  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌເກັຍກ຺ຼໝທກກຼວຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 6.000 ກີຍ. ວິຉີໂຕ 15. 000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIII. 2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VTMV9c  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກດູົຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 7.000 ກີຍ.຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIII. 3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WwohLQ  

ງືົ: ວິຉິໂຕ ເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກໝທກຒົວຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 15 .000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIII. 4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YCE1Nw  
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ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ແຌຖຌ ທ຃ວທຒຮ຺ຼຐືຼຌ຋ທຌໃຌກທຌລຼຽຄຎທກຖງັຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 7.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 14 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YUZHID0 clicks  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ແຌຖຌ ທກົຽວກັຍກທຌລຼຽຄຎທໃຌຌທເຂຸຼທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລ ຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 10.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 6 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11r648e  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ແຌຖຌ ທກົຽວກັຍກທຌຏຖລິຉລ຺ກຎທຉູກຐັຌ (ຕູຈ) 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ  

ລທ຃ທ: 11.000 ກີຍ. ວິຉິໂຕ 15.000 ກີຍ.  ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11r5V4P  

ງືົ: ຎືຼຒ ກທຌຌ ທໃງຼຓທວັກງຌິ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 15.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 11 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.9 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YbKehm  

http://bit.ly/UxGQCr
http://bit.ly/VTMV9c
http://bit.ly/WwohLQ
http://bit.ly/YCE1Nw
http://bit.ly/YUZHID
https://bitly.com/YUZHID+
http://bit.ly/11r648e
http://bit.ly/11r5V4P
http://bit.ly/YbKehm
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ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ແຌຖຌ ທກົຽວກັຍກທຌລຼຽຄຎທດ ທຈງຖຌິຉຮົວຒກັຍກທຌລຼຽຄໄກົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 10.000 ກີຍ.຅ ທຌວຌ: 6 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TN5ywZ  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ກທຌລຼຽຄກຸຍໃຌກຖງຄັ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 13.000 ກີຍ.  ວິຉີໂຕ: 15,000 ກີຍ.  ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WS31ya  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ແຌຖຌ ທ຃ວທຒຮ຺ຼຐືຼຌ຋ທຌໃຌກທຌຏຖລິຉລ຺ກຎທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 11.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TN5XiP  

ງືົ:  ຎືຼຒ຃ູົຒື ແຌຖຌ ທກທຌລຼຽຄຎທ຅ີຌ (ຎທດຸວໃດຈົ) 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 11.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XlZc5A  

ງືົ: ກທຌລຼຽຄຎທແກຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ  

ລທ຃ທ: 15.000 ກີຍ.  ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: FI.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TN6T6J  
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ເຊັກຌິກກທຌ ປກູໜາກມງັກອນ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIII.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WQa62l  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ກທຌຂຖດຈທຈຐັຌໄຒຼໃດຼໜທກ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ວິຉີໂຕ 15. 000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIII. 6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VDiqlD  

http://bit.ly/TN5ywZ
http://bit.ly/WS31ya
http://bit.ly/TN5XiP
http://bit.ly/XlZc5A
http://bit.ly/TN6T6J
http://bit.ly/WQa62l
http://bit.ly/VDiqlD


20 

 

A.IV: ຐືຉຕູຉຆທດຖກ ທ  

 39 

 

F.I: ກທຌລຼຽຄຆັຉຌ ຼທ 
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ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກດວທຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 23.000 ກີຍ.  ແຏົຌຐັຍ 3.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: EI.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11r3lMa  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກ ແລຖ ເກັຍກົຽວໝທກແໜົຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຐັຉທຖຌທງຸຌຌຖຍຸຉເຒືຕຄຏຸຼຄຆທລີ  

ລທ຃ທ: 11.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 10 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: EI.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XlWi0S  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌຌ ທໃງຼເ຃ືົຕຄຎົທຂຕຄຉຸຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌ ຆູຐທຌິຒຉິ  

ລທ຃ທ: 24.000 ກີຍ.  ຅ ທຌວຌ: 42 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: EI.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UCeWoA  
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ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຕຼຕຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 8.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 13 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIV.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VDjeHg  

ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຂົທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 3.000 ກີຍ ຅ ທຌວຌ: 2 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIV.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WObxRY  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌກິກທຌຎ຺ກຂິຄຉ ທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທຎົທໄຒຼເຒືຕຄໂຐຌໄງ 

ລທ຃ທ: 1.000 ກີຍ ຅ ທຌວຌ: 2 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIV.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TJ8Dy1  

ງືົ: ວິຉິໂຕ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກກທເຑ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຕຄຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 15 .000 ກີຍ ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AIV.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YSX7mD  

http://bit.ly/11r3lMa
http://bit.ly/XlWi0S
http://bit.ly/UCeWoA
http://bit.ly/VDjeHg
http://bit.ly/WObxRY
http://bit.ly/TJ8Dy1
http://bit.ly/YSX7mD
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A.V: ຐືຉທັຌຈທດທຌ 

 37 

 

E: ເ຃ືົຕຄຎົທຂຕຄຉຸຄ 
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ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌເຮັຉເຂຸຼທໜຸຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 7.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WS0DHU  

ງືົ:  ກທຌຏຖລິຉດຸວເງືຼຕເດັຉຌທຄລຸຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 15.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11NwAIc  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌເຮັຉຕທດທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 28 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11r2ET4  
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ງືົ: ຎືຼຒ຃຺ົຒື ເຊັກຌິກກທຌຎກ຺ເຂຸຼທກຼທກີຍຉຽວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 15.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 21 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YCFkMD  

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຒັຌຊຸຼຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 3.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 1 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11p9Qit  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກ຋ຸົວຉິຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 6.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ:  6  ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VDk6vG  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກ຋ຸົວເດ ືຕຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 6.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UxNfxs  

http://bit.ly/WS0DHU
http://bit.ly/11NwAIc
http://bit.ly/11r2ET4
http://bit.ly/YCFkMD
http://bit.ly/11p9Qit
http://bit.ly/VDk6vG
http://bit.ly/UxNfxs


24 

 

ງືົ: ຎືຼຒ຃຺ົຒື ກທຌເຮັຉກຖເຆຉຆູຒຎ຺ກເຂຸຼທຌທແງຄ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 21 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XiwL8C  

ງືົ: ຎືຼຒຌຼຕຈ ຂ ຼແຌຖຌ ທເຊັກຌິກກທຌຎ຺ກຆທລີເຎັຌເຆຉ຋ຖກິຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 8 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: AV.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WtP6C6  
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ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌຏຖລິຉກຼວຈຊທກ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 7.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 16 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11Ntyna  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌແຎຮ຺ຍຕທດທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VJaqoM  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືໃຌກທຌຎູຄແຊົຄຕທດທຌ ແລຖ ຂຕຄດວທຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ທົທຌ ໄຐຣັຉ ເລືົຕຌໄທຆຸຄ  

ລທ຃ທ:16.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 40 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12uNN9j  

ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຎູົຄແຊົຄຕທດທຌ຅ທກກຼວຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆ຺ຌຕຸຍຮຸຒຮົວຒຐັຉທຖຌທ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 16 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DII. 2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/UZsgRS  

http://bit.ly/XiwL8C
http://bit.ly/WtP6C6
http://bit.ly/11Ntyna
http://bit.ly/VJaqoM
http://bit.ly/12uNN9j
http://bit.ly/UZsgRS
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D.II: ກທຌຎູຄແຊົຄ 

 25 

 

B: ຐືຉທູລຖກິຉກຖຆິກກ ທ 
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ງືົ: ຎືຼຒ຃຺ົຒື ໄລົລຽຄເຆຉ຋ຖກິຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 90 .000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 52 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VI4kjd  

ງືົ: ຎືຼຒກ຺ົຒກຕຄທຶຌໝ຺ຌວຽຌ  

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຐັຉທຖຌທຕົທຄຮັຍຌ ຼທຄືົຒ 

ລທ຃ທ: 10.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 19 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WA86gi  

ງືົ: ກທຌຆຖໜຕຄຆທລີແຍຍຒຆີົວຌຮົວຒ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຏຖລິຉເຂຸທຼຕິຌງີ  

ລທ຃ທ: 62.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 150 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/14F38Tk  

ງືົ: ຎືຼຒ຃຺ົຒື  ກທຌຍ ລິດທຌທູລຖກຉິຂຖໜທຉຌຼຕຈ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຕຸຄກທຌແຮຄຄທຌຆທກຸຌ  

ລທ຃ທ: 68.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 150 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TMSB6b  
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ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌຆຼທຄເຊຸທຓຼທຄຉຼວຈຉິຌ຅ີົ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌ ຐັຉທຖຌທງຸຌຌຖຍຸຉ ເຒືຕຄຏຸຼຄຆທລີ 

ລທ຃ທ: 13.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 15 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DI. 1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YUUzV9  

ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ເ຃ືົຕຄວັຉແທກ຃ວທຒງູົຒເຂຸຼທເຎືຕກ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທເຂຸຼທຆທກຸຌ  

ລທ຃ທ: 3.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 2 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DI. 2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XQi24I  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌຆຼທຄເຊຸທຓທຄຉຼວຈຉິຌທ ທຒຖງທຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌ ຐັຉທຖຌທງຸຌຌຖຍຸຉ ເຒືຕຄຏຸຼຄຆທລີ 

ລທ຃ທ: 13.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 18 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DI. 3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/VJa8OG  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃ູົຒືກທຌຎຼຕຄກຌັເລຸຼທເຂຸຼທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌ ຐັຉທຖຌທງຸຌຌຖຍຸຉ ເຒືຕຄຏຸຼຄຆທລີ 

ລທ຃ທ: 17.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 22 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: DI. 4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WPZHXA  

http://bit.ly/VI4kjd
http://bit.ly/WA86gi
http://bit.ly/14F38Tk
http://bit.ly/TMSB6b
http://bit.ly/YUUzV9
http://bit.ly/XQi24I
http://bit.ly/VJa8OG
http://bit.ly/WPZHXA
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D.I: ວິທຖຈທຆທຉດ ັຄກທຌເກັຍກົຽວ  

 27 

 

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຎຼຕຄກັຌແຒຄແ຃ຄຈທວໃຌຌທເຂຸຼທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WPX48c 

ງືົ: ແຏົຌຐັຍ ກທຌຏຖລຉິກຖຆິກ ທເຎັຌຆິຌ຃ຼທແຍຍຒີຆຌັຈທໃຌລທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: BI.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/12KUBzS  

http://bit.ly/WPX48c
http://bit.ly/12KUBzS
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C: ງັຍຐຖຈທກຕຌທ ທຒຖງທຉ 
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ງືົ: ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌວທຄແຏຌຌ ທໃງທຼີົຉິຌ(PLUP) ຆຖຍັຍ ຐທຆທລທວ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: NAFRI ແລຖ IRD 

ລທ຃ທ: 130.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 98 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.9 

ງືົ: ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌວທຄແຏຌຌ ທໃງທຼີົຉິຌ(PLUP) ຆຖຍັຍ ຐທຆທຕັຄກິຉ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: NAFRI ແລຖ IRD 

ລທ຃ທ: 117.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 98 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.10 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XVOpNV  

http://bit.ly/XVOpNV
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ງືົ:  ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌວທຄແຏຌຌ ທໃງທຼີົຉິຌ(PLUP) 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຸຒລຼຽຄຆຉັ. ກຖງວຄກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 128.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.6 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YEYOju  

ງືົ:  ຎືຼຒ ດັຌຎົຽຌຉິຌໃດຼກທຈເຎັຌທຶຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຕຸຄກທຌງິຉເງ— ລທວ  

ລທ຃ທ: 38.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 70 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.7 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TMW5Wd  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌຆຼທຄລຖຍຽຍ຃ຕຄ຃ູຼຒຌ ທໃງຼງັຍຐຖຈທກຕຌຆັຉຌ ຼທ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຸຒລຼຽຄຆຉັ. ກຖງວຄກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 19.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.8 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/11r0p1Y  

ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຌ ທໃງຼເຑືຕຄເຐືົຕຎຍັຎູຄຉິຌ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 13.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 12 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.5 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WRXx6J  
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ງືົ:  ແຏົຌຐັຍ ກທຌເຮັຉຝູົຌຍຸົຒເຐືົຕຎັຍຎູຄຉຌິ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ໂ຃ຄກທຌຆຸົຄເຆີຒກຖຆິກ ທ 

ລທ຃ທ: 2.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 4 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.1 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/YUSgRK  

ງືົ:  ເຊັກຌິກກທຌຌ ທໃງຼ EM 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ຆຖ຋ທຍັຌ຃ຸຼຌ຃ຼວທກຖຆິກ ທ ແລຖ ຎົທໄຒຼແດົຄງທຉ  

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 68 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.2 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/XlMIuM  

ງືົ:  ຎືຼຒ ຃຺ົຒືກທຌຏຖລິຉຝູົຌງີວຖຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຸຒລຼຽຄຆຉັ. ກຖງວຄກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.3 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/TMUmAv  

ງືົ:  ຎືຼຒ ກທຌຏຖລິຉແລຖຌ ທໃງຼຌ ທຼຆຖກັຉງີວຖຐທຍ 

ຏຖລິຉໂຉຈ: ກຸຒລຼຽຄຆຉັ. ກຖງວຄກຖຆິກ ທ  ແລຖ ຎົທໄຒຼ 

ລທ຃ທ: 9.000 ກີຍ. ຅ ທຌວຌ: 27 ດຌຼທ. ລຖດັຉຆິຌ຃ຼທ: C I.4 

ດ ື ທົທຌຆທຒທຉຉທວໂດ ຉໄຉຼທີົ: bit.ly/WvyvxV  

http://bit.ly/YEYOju
http://bit.ly/TMW5Wd
http://bit.ly/11r0p1Y
http://bit.ly/WRXx6J
http://bit.ly/YUSgRK
http://bit.ly/XlMIuM
http://bit.ly/TMUmAv
http://bit.ly/WvyvxV

