
 

 
¡¾−¦‰¤À¦ó´Á È́−À²̂º§¾¸¡½¦ò¡º−êñ¤ ó̈¤ Áì½ §¾¨ 
ê÷¡Å£ö−®Ò¸È¾¥½ê÷¡¥ö− ¹ìõ »„¤ ó́ §̂¤´¾¥¾¡ ê÷¡Å 
§ö−§¾©§ö−À°‰¾. 

Ã−®¾¤¡ðì½−ó, º¾©¥½Á´È−¡÷È´¯½¦ö´ì½¹È¸¾¤ ó̈¤Œ§¾¨, 
®¾¤¡ðì½−óº¾©Á È́−¡÷È´¢º¤§¾¨ ¹ìõ ó̈¤ìÉ¸−À§…¤¢›− 
¡ñ®¸È¾Ã°À»ñ©¹−É¾¸¼¡¹ ñ̈¤Á©È. ªö¸µÈ¾¤¸È¾«É¾°øÉ ó̈¤À ñ̄− 
£ö−À®†¤Á¨¤Ä¡È, ²¸¡À¢ö¾À¥í¾¡Ò£¸−À ñ̄−¦¾´¾§ò¡¢º¤ 
¡÷È´ìÉ¼¤Ä¡È. 

¡¾−ºÈ¾−ºº¡¢¼−À ñ̄− Áì½ ì½©ñ®¡¾−¦ô¡¦¾®ÒÁ È́− 
´¾©«¾−¡¾−À¢í¾»ú¸´¡÷È´¡¾−¦‰¤À¦ó´.  

 

 

¡¾−ê†¥½¢½¹¨¾¨ Áì½ À»ñ©Ã¹É¡¾−¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿Ã− 
ì¾¸ ó́£¸¾´ ṏ− ö̈¤−̃−,  Á È́−¥½Ä©É»ñ®¹´¾¡°ö−Â©¨ 
°È¾−¡¾−¯½¦ö´ ¯½¦¾−¢º¤£¸¾´²½¨¾¨¾´ì½¹È¸¾¤ 
ìñ©«½®¾−¡ñ®¡¾−§È¸¨À¹ìõº¥¾¡Á¹ìÈ¤§ñ®²½¨¾¡º−: 
Â£¤¡¾−»ú¸´ ṍ¡ñ−ì½¹È¸¾¤ ¦º¤ ¹ìõ ¹ì¾¨±È¾¨, 
ºö¤¡¾−ê†®Ò¢›−¡ñ®ìñ©«½®¾− (NGOs) Áì½ ²¾¡¦È¸− 
¢º¤Àº¡½§ö−. 

¡¾−¦½¹−ñ®¦½¹−ø−»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈ-ì¾¸ ®ÒÁ È́− 
¡ò©¥½¡¿¢º¤Â£¤¡¾− ¹ìõ °øÉÃ¹Éêô−°øÉ©¼¸. 

¡¾−¡Ò¦É¾¤¦ø−¡¾−»ú¸´´õ Ã−¡¾−¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿Á¹È¤ 
§¾©Á È́−¡¿ìñ¤©¿À−ó−Â©¨¡º¤¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿Á¹È¤§¾© 

À²̂ºÀ»ñ©Ã¹Éºö¤ ¡¾−¥ñ©ª̃¤êñ¤¹ ö́©ê†²ö¸²ñ−¡ñ®¡¾−¦‰¤ 
À¦ó´¡½¦ò¡¿¦¾´¾© Áì¡ È̄¼−¢Ó ǿ−¢È¾¸¦¾−À§…¤¡ñ−Áì½ 
¡ñ−. ²¾¡¦È¸−¡¾−»ú¸´´õÁ´È−¥½«õ¡¥ñ©ª̃¤¢›−Ã−ì½©ñ® 
Á¢¸¤ À²ˆºÀ»ñ©Ã¹ÉÂ£¤¡¾−ªÈ¾¤Å¦¾´¾©À»ñ©¸¼¡»ú¸´ 
¡ñ−¡ñ®²½Á−¡¡½¦ò¡¿Œ È̄¾Ä É́Á¢¸¤ Áì½ ¦ø−¦‰¤À¦ó´ 
¡½¦ò¡¿Œ È̄¾Ä´ÉÁ¢¸¤©É¸¨»ø®Á®®¡¾−¯½¦¾−¤¾−¡ñ−. 

 

 
 
»ø®Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸ Á È́−¯½¡º®¦È¸−À¢í¾Ã−À í̄ú¾ 
¹´¾¨¢º¤ìñ©«½®¾−¹ì¾¨µÈ¾¤À§„−:   
 

• ö̈¡¦ø¤¡¾−°½ìò©¦½®¼¤º¾¹¾− 
• ¹ì÷©°úº−£¸¾´ê÷¡¥ö− 
• ñ̄® ÷̄¤£¸¾´ ÷̈©ªòê¿Ã−¦ñ¤£ö´ 
• ¦É¾¤£¸¾´À¢̃´Á¢¤Ã−¡¾−¡øÉ´ªö−Àº¤¢º¤êÉº¤

«†− 

¦¿ìñ®¡¾−°½ìò©¦½®¼¤º¾¹¾−, À¹ñ−¸È¾¡ò©¥½¡¿ê†Ä©É 
À»ñ©¦¿Àìñ©−̃− ¦¾´¾©À²š´°ö−°½ìò©¢º¤¡¾−À»ñ©−¾ 
Ä©ÉÀ«ó¤ 50 %, Ã−¢½−½ê†¡¾−ìÉ¼¤Ä¡È¦È¸−¹ì¾¨¡ÒÃ¹É 
°ö−°½ìò©À ñ̄− 2 Àê‰¾. 
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¢Ó´ø−À²š´Àªó´¢º¤»ø®Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µ÷Èì¾¸    
Á´È−¦¾´¾©§º¡¹¾Ä©É¥¾¡: 

¡º¤¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿ Áì½ È̄¾Ä É́Á¹È¤§¾© (NAFES), 
¹É¸¨¨¾¤, ªøÉ ¯.− 1888, −½£º−¹ì¸¤¸¼¤¥ñ−, ¦.¯.¯ ì¾¸. 

Âêì½¦ñ®/À³ñ¡: (856) 21 740252 
Web: www.LaoEx.org 
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»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸Á È́− Ä©É»ñ®¡¾−²ñ©ê½−¾ 
Áì½ »ñ®»º¤Àºö¾Â©¨¡º¤¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿ Œ È̄¾Ä´É 
Á¹È¤§¾©. ¸òêó¡¾−©„¤ ¡ú¾¸Á È́−«õ¡¦É¾¤¢œ−®ö−²œ−«¾− 
¯½¦ö®¡¾−Ã−Äì¨½¹ì¾¨Å ó̄ê†°È¾−´¾. 
 

¸òêó¡¾−¦‰¤À¦ó´Á È́−¯½¡º®©É¸¨−½Â¨®¾¨, ¹ìñ¡¡¾−, 
Â£¤¦É¾¤ Áì½ ¡¾−©¿À−ó−¡¾−À§…¤£¸−«õ¡−¿Ã§É 
Ã¹ÉÀ ñ̄−¯½Â¹¨©Ã−ê‰¸ê÷¡ÅÀ ṍº¤ Áì½ Á¢¸¤, Áì½ 
«õ¡−¿Ã§ÉÂ©¨ê÷¡ÅÂ£¤¡¾−ê†¦½¹−ñ−¦½¹−ø−¡ò©¥½¡¿ 
¡¾−¦‰¤À¦ó´Ã−ì¾¸. 
 

»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸ £¸−«õ¡¥ñ©ª̃¤¯½ªò®ñ©Ã−»ø® 
Á®®ê† ṏ©µ÷È−Ä©É. °øÉ®ðìò¹¾−Â£¤¡¾−, ²½−ñ¡¤¾−Á¢¸¤ 
Áì½ ²½−ñ¡¤¾−¦½¹−¾´ Á È́−«õ¡£¾©¹ ņ̃¤Ã¹É¸¾¤ 
Á°− Áì½ ¹−÷−¦É¾¤¡ò©¥½¡¿¡¾−¦‰¤À¦ó´ê†Á−ÈÃ¦È 
ªº®¦½¹−º¤£¸¾´»¼¡»ûº¤ªÉº¤¡¾− ¢º¤º¿−¾©¡¾− 
ȫ¡£º¤®É¾− Áì½ £º®£ö¸§¾¸¡½¦ò¡º−. 

 

 
 
 

»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸ Á´È−ºó¤ª¾´−½Â¨®¾¨¢º¤ 
ìñ©«½®¾−, À í̧¾¦½À²¾½Á È́−®ö−²œ−«¾− ò̧Ã¦êñ©¡È¼¸ 
¡ñ® ÷̈©ê½¦¾©¢º¤¡¾−¡½¦ò¡¿ (1999) Áì½ ÷̈©ê½ 
¦¾©¡¾−Àªó®Ã¹ È̈ Áì½ ¹ì÷©°Èº−£¸¾´ê÷¡¥ö− Á¹È¤ 
§¾©(2004). ¡¾−¡¿¹−ö©¹ìñ¡¡¾−ªÈ¾¤ÅÁ È́−¦É¾¤¢›− 
®ö−²œ−«¾−¯½¦ö®¡¾−°È¾−´¾ Áì½ −½Â¨®¾¨À¹ì‰¾−š.  
 

¡ò©¥½¡¿¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸£¸− ó́ó:  
• -Á®È¤-¢˜−£÷É´-£º¤ 
• ´ó-¹ì¾¨»ø®¹ì¾¨-¦ó 
• ´ó¦È¸−»ú¸´ 

• ®ö−²œ−«¾−£¸¾´»¼¡»ûº¤ªÉº¤¡¾− 
• ´ó¡¾−¯½¦ö´¯½¦¾−»º®©É¾− 
• -À− ˜−¹− ñ¡®ö©®¾© ó̈¤§¾¨ 
• ²œ−«¾− -©¿-À− ó−-¤¾−À¯ñ−¡÷È´ 
• £¸¾´¨õ−¨ö¤ 

 
 

»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸Á´È−¯½¡º®©É¸¨ 2 ²¾¡ 
¦È¸−: ¡¾−®ðìò¡¾−¦‰¤À¦ó´²¾¡ìñ© Áì½ ì½®ö®¡¾− 
¦‰¤À¦ó´¢̃−®É¾−. 
¡¾−®ðìò¡¾−¦‰¤À¦ó´²¾¡ìñ© Á È́− ó́ 3 ¢̃−: ¡º¤¦‰¤ 
À¦ó´¡½¦ò¡¿Œ È̄¾Ä É́Á¹È¤§¾© (NAFES), ¦ø−¦‰¤À¦ó´ 
¡½¦ò¡¿Œ È̄¾Ä´ÉÁ¢¸¤(PAFEC) Áì½ ¹Éº¤¡¾−¦‰¤À¦ó´ 
¡½¦ò¡¿Œ È̄¾Ä´ÉÀ ṍº¤(DAFES). ²½−ñ¡¤¾−¢̃−Á¢¸¤ 
Á È́−À ñ̄−¸ò§¾¡¾−¦½À²¾½©É¾− (SMS) Áì½ 
²½−ñ¡¤¾−¢̃−À ṍº¤ê†À ñ̄−¸ò§¾¡¾−»º®©É¾− Á´È−À ñ̄− 
−ñ¡¦‰¤À¦ó´ì½®ö®¡½¦ò¡¿ (FSEWs). 
ì½®ö®¦‰¤À¦ó´¢̃−®É¾− (VES) Á È́−²ö¸²ñ−¡ñ® 3 ¡÷È´ 
£ö−. ¡÷È´êó 1, º¿−¾©¡¾− ȫ¡£º¤®É¾−, Á È́−¡÷È´ê† 
¸¾¤Á°−¡¾− Áì½ ¥ñ©¡¾−¡ò©¥½¡¿¡¾−¦‰¤À¦ó´À§…¤ 
Á È́−¦È¸−¹−̂¤ ¢º¤Á°−²ñ©ê½−¾®É¾−¢º¤²¸¡À¢ö¾. 
¡÷È´êó 2, Á È́−¡÷È´¡¾−°½ìò©À§…¤«õ¡¦É¾¤Â©¨§¾¸®É¾− 
ê† ó́£¸¾´¦ö−Ã¥¦…¤Ã©¦…¤¹−̂¤Â©¨ê‰¸Ä¯. ¡÷È´êó3, Á È́− 
¡÷È´−ñ¡¦‰¤À¦ó´¢̃−®É¾− (VEWs) À§…¤À»ñ©¹−É¾ê†º¿−¸¨ 
£¸¾´¦½©¸¡Ã¹ÉÁ¡ú¡÷È´¡¾−°½ìò©Ã−¡¾− ©¿À−ó−¡ò© 
¥½¡¿ Áì½ §È¸¨¡½¥¾¨¢Ó´ø−¢ú¾¸¦¾−Ã¹ÉÁ¡È ¦¾´¾ 
§ò¡ê÷¡£ö−Ã−§÷´§ö−−̃−. ¡÷È´−ñ¡¦‰¤À¦ó´¢̃−®É¾−Á È́−Ä©É 
«õ¡ÁªÈ¤ª̃¤¢›− Áì½ Ä©É»ñ®°ö−ªº®Áê−¥¾¡§÷´§ö−. 
Ã−¢½−½ê†Ä©É»ñ®¡¾−§È¸¨À¹ìõºê¾¤©É¾−Àªñ¡−ò¡ Â©¨ 
°È¾−¡¾−®ðìò¡¾−²¾¡ìñ©. 

 

¡¾−©¿À−ó−ì½®ö®¦‰¤À¦ó´¢̃−®É¾− Á È́−²ö¸²ñ−À«ò¤¸ö¤ 
¥º−¡ò©¥½¡¿ªÈ¾¤Åºñ−¹−̂¤À§…¤Àìš´¥¾¡ ‘¡¾−¯½À ó́− 
£¸¾´ªÉº¤¡¾−Ã−¡¾−À±ò¡ºö®»ö´’, À§…¤Á È́−¢̃−ªº− 
ê†§¾¸®É¾−À ñ̄−°øÉªö¡ìö¤À¹ñ−©óÀºö¾ ®ñ−©¾£¸¾´»øÉ£¸¾´ 
¦¾´¾©ê†À¢ö¾À¥íû¾ªÉº¤¡¾−µ¾¡Ä©É. 

 
¡¾−¯½À ó́−Ä©É−¿²¾Ä¯¦øÈ ¡¾−¥ñ©ª̃¤®ñ−©¾¡÷È´¡¾−°½ 
ìò©À§…¤Á È́−¡÷È´£ö−ê†¯½ªò®ñ©‘Â£¤¡¾−»Ô»¼−’.ªö¸µÈ¾¤: 
§¾¸¡½¦ò¡º− 12 £º®£ö¸º¾©¥ñ©ª̃¤¡÷È´¡¾−°½ìò© 
¹−õú¤À²̂º»Ô»¼−¡¾−ìÉ¼¤Ä¡È. ¹ìõ 8 £º®£ö¸º¾©¥ñ© 
ª̃¤¡÷È´¹−̂¤À²̂ºêö©¦º®Á−¸²ñ−À¢í¾Ã¹ È́.  
 
ȫ¡¡½ªòÁìÉ¸ ÁªÈì½Â£¤¡¾−»Ô»¼−Á´È−´óº¾ ÷̈¯½ 

´¾− 1 À«ó¤ 2 ì½©ø¡¾−, Ã−Äì¨½¡¾−»Ô»¼− 
¦¾´¾§ò¡¢º¤¡÷È´ °½ìò©Á È́−¥ñ©¡º¤¯½§÷´µÈ¾¤ ȫ¡ 
¡½ªò Áì½ ²½¨¾¨¾´ −¿Àºö¾Àªñ¡−ò¡ªú¾¤ÅÄ¯−¿Ã§É 
Ã−³¾´¢º¤ªö−. ²½−ñ¡¤¾− ¥¾¡¦ø−¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿ Œ 
È̄¾Ä É́Á¢¸¤ Áì½ ¹Éº¤¡¾−¦‰¤À¦ó´¡½¦ò¡¿Œ È̄¾Ä´É 

À ṍº¤Á È́−À»ñ©¹−É¾ê†Ã¹É£¿Á−½−¿Á©È¡÷È´°½ìò©Ã¹´È. 
¥¾¡−̃−Ä¯, ®ö©®¾©−šÁ È́−¦¾´¾©©¿À−ó−Â©¨−ñ¡ 
¦‰¤À¦ó´¢̃−®É¾−. 
 
¦¾´¾§ò¡¢º¤¡÷È´°½ìò© Á È́−ªò©ª¾´£¸¾´£õ®¹− É¾ 
¢º¤ªö−Àº¤. ¡ò©¥½¡¿À²š´Àªó´º̂−ÅÀ§„−¡¾−²ö®¯½ 
Áì¡ È̄¼− ¢º¤§¾¸¡½¦ò¡º−¡ÒÄ©É«õ¡¥ñ©¢›−À²ˆº»ñ® 
¯½¡ñ−¡¾−Á¥¡µ¾¨°ö−¯½Â¹¨©ªÈ¾¤Å²¾¨Ã−®É¾− 
¢º¤ªö− Áì½ ®É¾−º̂−. 

»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸Á È́−¹ ñ̈¤? 

−½Â¨®¾¨ Áì½ ¹ìñ¡¡¾−¢º¤»ø®-Á®®-¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸ 

Â£¤¦É¾¤¢º¤»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸ 

¢½®¸−¡¾−¢º¤»ø®-Á®®¡¾−¦‰¤À¦ó´µøÈì¾¸ 


